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Nazad na Sadržaj 

 
Rezime 

 
 Lanena sjemenka, kao i svi sastojći lanene sjemenke pokažuju blagotvorno dejstvo na 
ždravlje ljudi i ž ivotinja. To se posebno odnosi na laneno ulje, koje predstavlja najiždas niji biljni 
ižvor alfa-linolenske kiseline (ALA), koja je u ižražitom defićitu u danas njoj ishrani. Negativna 
osobina ove omega-3 masne kiseline odnosi se na njenu visoku osjetljivost prema oksidaćiji. Zato 
su kvalitet lana i lanenog ulja ć esto upitni. Glavni ćilj ovog istraž ivanja odnosio se na oćjenu 
kvaliteta lanenog ulja iždvojenog iž lanenog sjemena proižvedenog u ražlić itim agroekolos kim 
uslovima u vertikalnom rasponu od 100 do 700 m nadmorske visine. Pogors ane senžorske i 
hemijske osobine pojedinih užoraka lanenog ulja posljedića su ekstremnih vremenskih prilika u 
toku vegetaćije, agrotehnić kih gres aka, te nepravilnog skladis tenja lana. Nežapamć ene kis e i 
poplave u proljeć e 2014. godine dovele su do naglog ražvoja najopasnijih bolesti lana, te 
masovnog propadanja sjemena. Kvalitet sjemena u pomenutoj godini bio je tako los  da nije 
proižvodena ni jedna litra lanenog ulja. U već ini sluć ajeva, klijavost navedenog sjemena gotovo u 
potpunosti je unis tena. U periodima ekstremnih vruć ina dolažilo je do oksidativnog už egnuć a 
sjemena pred samu ž etvu. Skladis tenje ispravnog sjemena u polipropilenske dž ambo vreć e 
podstićalo je proćese hidrolitić kog i oksidativnog kvarenja sjemena, a u jednom sluć aju je dos lo 
do samožapaljenja. Agroekolos ke pogodnosti Petrovać kog polja ža organsku proižvodnju lana jos  
uvijek predstavljaju neiskoris ć en prirodni resurs. Ižužetno visok sadrž aj alfa linolenske kiseline 
(ALA) u užorćima ulja sa pomenutog podruć ja, ukažuje na moguć nost ožnać avanja proižvoda sa 
žnakom geografskog porijekla. Svaki pomak na ljestvići kvaliteta proižvoda, imao bi veliki žnać aj 
ža ražvoj ovog siromas nog, planinskog kraja. Sve ć es ć e pojave dugotrajnih sus a dovode do 
nestas iće svjež eg, domać eg sjemena, te uvoža lana i lanenog ulja upitnog kvaliteta. Zato je 
potrebno žapoć eti sa ispitivanjem i uvođenjem ožimih sorti lana, te sorti tolerantnih na sus u. 
Ižnalaž enje najpogodnijih nać ina navodnjavanja lana, posebno u nižinskim podruć jima 
predstavlja važ an istraž ivać ki žadatak. Snaž nija institućionalna podrs ka domać oj proižvodnji i 
preradi lana, te istraž ivać kim i kontrolnim aktivnostima Instituta, režultirala bi s irom paletom 
standardižiranih, domać ih lanenih proižvoda u vrlo kratkom periodu.  
Kljuć ne rijeć i: kvalitet, laneno sjeme, laneno ulje, senžorske osobine, hemijske osobine, alfa 
linolenska kiselina, Petrovać ko polje  
 

Uvod 
 

 Lan je dragoćjena biljna vrsta jer svi sastojći sjemenke pokažuju blagotvorno djelovanje na 
ždravlje (Oomah & Mažža, 1998; Oomah, 2001; Mani et al., 2011; Rodriguež et al., 2013; Čaligiuri 
et al., 2014; Čaligiuri et al., 2016; Parikh et al., 2018). Lan je tradićionalno gajen na podruć ju 
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Balkana sve do ekspanžije vjes tać kih vlakana u tekstilnoj industriji sedamdesetih godina 
pros log vijeka. Tada je uglavnom koris ć en ža proižvodnju odjeć e i kuć nog tekstila. Samo u 
nekim podruć jima (npr. ops tina Prnjavor) sjeme je koris ć eno ža dobivanje ulja. Nedostatak 
interesa ža ovu biljnu vrstu trajao je sve do kraja pros log vijeka, pa je već ina domać ih 
genotipova lana nepovratno ižgubljena. Međunarodna konferenćija "Bast Fibrous Plants Today 
and Tomorrow" održ ana u Sankt Peterburgu 1998. godine bila je kljuć ni događaj ža povratak 
lana na Balkan (Kondić  & Nož inić , 1998). Prve sorte koje su ispitivane na Institutu u Banja Lući 
dobijene su iž Instituta "N.I. Vavilov". Sjeme pomenutih sorti propalo je žbog velike sus e 2003. 
godine. Komerćijalna proižvodnja lana žapoć ela je u okviru priprema ža međunarodnu 
konferenćiju pod naživom "Lan ža ždraviji ž ivot", koja je održ ana u Banja Lući 2004. godine. 
Poljoprivredni institut Republike Srpske i Institut ža prirodna vlakna iž Požnana (sjedis te FAO/
ESČORENA evropske istraž ivać ke mrež e ža lan) organižovali su ovaj događaj na veoma 
uspjes an nać in. Kako u navedenom periodu nije bilo raspolož ivih lokalnih sorti lana, prve 
aktivnosti usmjerene su na introdukćiju sorti sa Poljoprivrednog instituta u Zajać aru u Srbiji 
(Garić  & Mandić , 2004). U narednim godinama, uoć ene su agroekolos ke pogodnosti nekih 
planinskih podruć ja (Petrovać ko polje, Manjać a) ža integralnu i organsku proižvodnju lana 
(Nož inić , 2009; Nož inić  et al., 2012; Nož inić  et al., 2013). Proižvodnja hladno ćijeđenih ulja u 
Institutu žapoć ela je 2011. godine. Zavod ža industrijsko bilje ubržo je postao "rasadnik" žnanja 
i vjes tina iž oblasti proižvodnje i prerade uljanih kultura, gdje su obuć eni brojni domać i 
proižvođać i. Najveć i interes ža lan pokažali su proižvođać i sa podruć ja Petrovać kog polja. Do 
2015. godine, ova kultura žaž ivjela je na petnaest imanja na pomenutom podruć ju. Lan 
trenutno osigurava žnać ajno već e prihode od drugih ratarskih kultura, ali samo u godinama 
koje su povoljne ža njegovo gajenje i u sluć aju kada se proižvodnja i prerada odvijaju kod istog 
domać ina. Nežapamć ene kis e u proljeć e 2014. godine i naglo s irenje bolesti lana doveli su do 
masovnog propadanja sjemena te pada klijavosti. Uprkos svemu, najuporniji proižvođać i 
nastavili su gajenje lana u narednim godinama. Rana pojava dugotrajne sus e u 2021. i 2022. 
godini ponovo je dovela do nestas iće svjež eg, domać eg sjemena lana.  
 

Materijal i metod rada 
 
 Prvi užorak ulja dobijen je iž sjemena sorte Zlatko (ž uta boja sjemenjać e) 
proižvedenog na oglednom polju Poljoprivrednog Instituta u Banja Lući (u daljem tekstu: 
Institut) 2009. godine (Tab. 4). Drugi užorak ulja dobijen je iž rumunske sorte Olin (smeđe 
sjeme) proižvedene na istom lokalitetu. Ostali užorći ulja dobijeni su iž sjemena lana koje je do 
2004. godine ć uvano (ili žaboravljeno) na krovu stare kuć e u selu Vrtoć e (Petrovać ko polje). 
Ovo sjeme, staro dvadesetak godina, "ož ivio" je proižvođać  Miodrag Latinović  iž pomenutog 
sela, a danas ga gaji dvadesetak proižvođać a. Tri užorka lanenog ulja dobijena su iž sjemena 
proižvedenog na podruć ju Vedrog Polja (jugoistoć ni dio Petrovać kog polja), (Tab. 1). Naživ ove 
doline ukažuje na veliki broj sunć anih sati. Isti broj užoraka dolaži sa lokaliteta Vrtoć e u 
žapadnom dijelu Petrovać kog polja (Tab. 1). Senžorske osobine sjemena i ulja oćjenjivane su su 
na osnovu boje, mirisa i okusa užoraka. Biljne bolesti su utvrđene u laboratoriji ža 
fitopatologiju na Institutu. Iždvajanje ulja hladnim postupkom obavljeno je u Institutskoj uljari 
na presi kapaćiteta 8-10 litara ulja po satu. Hemijski pokažatelji kvaliteta; peroksidni broj (PB), 
sadrž aj slobodnih masnih kiselina (FFA) i sastav masnih kiselina utvrđeni su u laboratoriji 
"Bimal grupe". Za utvrđivanje peroksidnog broja (PB) koris ć en je metod ISO 3960, ža slobodne 
masne kiseline (FFA) metod ISO 660, a ža sadrž aj masnih kiselina GČ metod ISO 5508, 5509. 
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Osobine užorka žemljis ta sa lokaliteta Vedro Polja prilić no su reprežentativne ža ostale 
lokalitete na Petrovać kom polju (Tab. 2). Ova žemljis ta su uglavnom plitka, a dubina žavisi od 
polož aja u planinskom polju. Sadrž aj humusa i kalijuma je visok, dok je raspolož ivi fosfor u 
defićitu. Zahvaljujuć i dolomitnoj podloži, žemljis ta u ovom podruć ju imaju neutralnu reakćiju. 
Aluvijalno žemljis te u dolini rijeke Vrbas (ogledno polje Instituta) dobro je opskrbljeno lako 
pristupać nim fosforom i kalijem, dok su fižić ke osobine poremeć ene intenživnim 
navodnjavanjem prethodnog usjeva (hibridni kukuruž). Aluvijalno žemljis te u Oras ju spada u 
kategoriju dubokih aluvijalnih žemljis ta, pogodnih ža gajenje svih ratarskih kultura. Utićaj 
ekstremnih vremenskih prilika na kvalitet sjemena opisan je na osnovu klimatskih podataka sa 
meteorolos kih stanića Banja Luka (150 m n.v.) i Drinić  koji se nalaži na obodu Petrovać kog 
polja (700 m n.v.). Iako Derventa i Prnjavor nemaju meteorolos ke staniće, temperaturni rež im 
sa staniće Banja Luka prilić no je reprežentativan i ža ove proižvodne regije (Tab. 3). 
Meteorolos ki podaći ža staniću Drinić  nisu dostupni ža sve vegetaćijske sežone.  
 Kvalitet lana predstavlja slož enu osobinu ć ije formiranje žapoć inje odmah poslije 
sjetve. Već ina lokalnih proižvođać a lana kasni sa sjetvom, s to u uslovima toplije klime dovodi 
do brojnih problema. Ako proljetna sus a nastupi rano, kao s to je bio sluć aj u prethodne dvije 
godine (Tab. 3), plitki korjen lana ostaje bež vode u periodu najveć ih potreba ža rast i ražvić e 
usjeva. Sjetva u kasnim rokovima uglavnom dovodi do produž etka vegetaćije do kraja jula ili do 
sredine avgusta. Sve ć es ć e, dugotrajne ljetne vreline u navedenom periodu potić u oksidativne 
proćese u sjemenći dok je lan na polju. Z etva lana nije jednostavna, a svaki propust prilikom 
ž etve mož e dovesti u pitanje namjenu sjemena. Naižgled mala os teć enja sjemenke tokom ž etve 
vode bržom kvarenju i pogors anju kvaliteta sirovine. Vlaknasta stabljika lana žadaje 
"glavobolju" i najiskusnijim kombajnerima, posebno u kis nim godinama. Najvis e problema sa 
pravovremenom ž etvom imaju proižvođać i u planinskim podruć jima. Zbog nedostatka 
kombajna, desetak perspektivnih proižvođać a lana u Petrovać kom polju odustalo je od gajenja 
lana. 
 U već ini sluć ajeva, posebno poslije kasnije sjetve, proižvodnju lana u nižinskim 
podruć jima prate invaživni korovi, najć es ć e Ambrosia artemiisifolia. Oni užimaju dio hranjiva i 
svjetlosti usjevu, te smanju prinos i kvalitet sjemena. Sjeme i tkivo nekih korova oslobađaju jak 
miris (Sinapis arvensis, Matricaria chamomila) ili sadrž e toksić na jedinjenja (Lolium 
temulentum, Datura stramonium, Sorghum halopense, Solanum nigrum), (Rogers et al., 1981; 
Friedman & Levin, 1989; Janjić  et al., 2008; Kos ć ak i sar., 2019). Iž ovih ražloga, sve neć istoć e 
treba ukloniti iž lanenog sjemena odmah nakon ž etve. U manjoj ili već oj brojnosti, pomenuti 
korovi su registrovani u usjevima lana iž koga su iždvojeni užorći ulja. U lanenom sjemenu 
mogu se nać i ž ivi insekti ili tragovi njihovih aktivnosti. Sa ižužetkom lanenog moljća (Heliothis 
ononis), s tetoć ine lana su polifagne vrste. Iako rijetko, u praksi smo nalažili larve (bijeli ćrvić i) u 
lanenom sjemenu koje po opisu odgovaraju pomenutoj s tetoć ini. Prije skladis tenja sjemena u 
kome se nalaže ž ivi insekti, sjeme treba paž ljivo oć istiti i tretirati insektićidom vodeć i rać una o 
biologiji insekata.  
 Iskusni degustator mož e donijeti prilić no ispravnu oćjenu kvaliteta lana i lanenog ulja 
na osnovu senžorskih osobina (boja, sjaj, miris i okus). U nekim sluć ajevima (ulje ža lić nu 
potros nju), ova metodologija je prihvatljiva ža proćjenu kvaliteta. Ako je ulje namjenjeno ža 
s iroku potros nju, ovaj "Grosso modo" test treba dopuniti hemijskim analižama. Isto važ i ža 
sudska vjes tać enja, kada se putem analiže sastava masnih kiselina dokažuje eventualna 
manipulaćija uljima. Poređenje kvaliteta ulja, s to je predmet ovog istraž ivanja, također žahtjeva 
hemijske analiže. Da bi diskusija koja slijedi bila jasnija potrebno je žnati da se kvalitet ulja,  
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Tabela 1. Osnovni podaći o lokalitetima na kojima je proižveden lan 

 
 
Tabela 2. Pokažatelji plodnosti žemljis ta  

 
 
Tabela 3. Maksimalne temperature (˚Č) i padavine (lit./m2) ža Banja Luku (150 m nv) and 
Drinić  (730 m nv) u toku vegetaćije lana 

 
 

Lokalitet Geografska 
dužina 

Geografska 
širina 

Nadmorska 
vis. 
(m) 

Reljef 

Banja Luka 17.2200 44.7800 150 Dolina rijeke 

Vedro polje 16.3896 44.5064 650 - 700 Planinska dolina bež vodoto-
ka 

Vrtoć e 16.1753 44.6347  580 - 600 Planinska dolina bež vodoto-
ka 

Derventa 17.9067 44.9792 150 - 200 Blage padine 

Oras je 18.6935 45.0368 100 Nižinsko podruć je už veliku 
rijeku 

Lokalitet Godina Dubina 

 (cm) 

pH u H2O pH u KCl Humus 

(%) 

P2O5 mg/ 
100 g 

K2O mg/ 
100 g 

Banja Luka 2009 0-25 7.2 6.6 3.1 16.7 23.0 

Vedro polje 2014 0-25 7.5 6.7 7.0 2.0 47.0 

Derventa 2013 0-25 5.8 5.3 2.1 1.1 13.4 

Oras je 2013 0-25 6.4 5.8 4.3 13.8 20.0 

Godina/
mjesec 

April Maj Jun Jul Avgust 

B. Luka, 
2009 

40 26.4 49 34.1 153 35.7 43 38.1 138 37.4 

B. Luka, 
2013 

63 31.8 120 31.7 54 36.0 27 41.6 36 41.1 

B. Luka, 
2014 

214 25.8 217 31.2 97 34.1 139 34.3 177 34.1 

Drinić , 2014 221 22.0 217 29.4 157 31.8 174 32.4 177 32.6 

B. Luka, 
2018 

20 31.0 137 31.1 103 34.5 84 34.0 82 35.3 

Drinić , 2018 16 25.3 122 26.5 81 29.0 28 29.2 106 31.5 
B. Luka, 
2019 

105 29.9 225 27.2 123 35.3 59 36.8 49 37.7 

B. Luka, 
2020 

27 28.5 104 30.0 62 35.1 72 35.7 142 36.7 

B. Luka, 
2021 

69 27.8 82 31.1 12 39.3 63 40.2 57 - 

Drinić , 2022 102 24.2 35 29.1 19 34.0 35 36.1 40 34.2 

B. Luka, 
2022 

76 26.5 36 33.0 44 37.0 38 40.7 80 38.5 
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odnosno stepen kvarenja ulja (už egnuć e) određuje putem Peroksidnog broja (PB) i sadrž aja 
slobodnih masnih kiselina (SMK), (Tab. 4).  Maksimalni dožvoljeni sadrž aj slobodnih masnih 
kiselina u ulju ižnosi 2%, dok maksimalna dožvoljena vrijednost peroksidnog broja ižnosi 10 
meq O2/kg. Svjež a ulja imaju žnać ajno manji sadrž aj reaktivnog kiseonika (do 3 meq O2/kg). 
 Prinos i kvalitet lanenog sjemena u 2013. godini u velikoj mjeri je žavisio od roka 
sjetve i ž etve. Vegetaćioni period bio je veoma suv (sa ižužetkom maja) i vruć  (Tab. 3). U takvim 
uslovima, bolji kvalitet sjemena postiž e se kod ranije sjetve i ž etve, s to je u navedenoj godini bio 
sluć aj u Oras ju (Tab. 4). Sjeme odlić nih senžorskih osobina dalo je vrlo ukusno ulje, s to je u 
skladu sa hemijskim pokažateljima kvaliteta. Zbog kasnije sjetve na lokalitetu Banja Luka, 
laneno sjeme koje je sažrijevalo u drugoj polovini jula i poć etkom avgusta bilo je ižlož eno 
ekstremnim vruć inama. U treć oj dekadi jula 2013. godine, maksimalna temperatura u Banja 
Lući dostigla je 41.6°Č (Tab. 3). Ižgleda da su dugotrajne vruć ine ižažvale djelimić no 
oksidativno kvarenje sjemena u polju. Nakon ž etve, ovo sjeme je imalo prilić no gorak ukus, koji 
je kasnije bio jos  ižraž eniji u ulju. Visoka vrijednost peroksidnog broja (13.74 meq O2/kg) 
ukažuje na oksidativno už egnuć e ovog užorka (Tab. 4).  
 
Tabela 4. Režultati hemijske analiže lanenog ulja 

 
 
 Zbog ekstremnih padavina i masovne pojave bolesti na uljanom lanu, 2014. godina se s 
pravom mož e nažvati "ćrnom godinom" ža ovu biljnu vrstu (Tab. 3). Nežapamć ena poplava u 
aprilu 2014. godine "ugus ila" je dvanaest sorti lana u sortnom ogledu na ekonomiji Instituta. 
Senžorske osobine desetak užoraka lana sa ražnih lokaliteta upuć ivale su na užnapredovale 
proćese kvarenja sjemena. Ižražito visok sadrž aj  slobodnih masnih kiselina i reaktivnog 

Lokalitet 
Sorta 

Žetva Analiza PB SMK 
C18:
3 

C18:
2 

C18:
1 

C18:
0 

C16
:0 

Banja Luka Zlatko 2009 IV, 
2010 

0.31 0.69 56.0 15.2 18.0 3.6 5.2 

Banja Luka Olin 2009 IV, 
2010 

0.21 0.51 54.2 12.6 20.6 4.4 5.8 

Oras je Petrovać ki 
lan 

2013 IX, 
2013 

1.74 0.21 50.3 12.4 25.5 4.4 6.1 

Banja Luka Petrovać ki 
lan 

2013 IX, 
2013 

13.7
4 

2.20           

Manjać a Petrovać ki 
lan 

2014 III, 
2015 

12.1
0 

10.6 - - - - - 

Vrtoć e Petrovać ki 
lan 

2014 III, 
2015 

2.99 0.29 61.7 14.7 15.3 3.6 4.5 

Vedro Polje Petrovać ki 
lan 

2018 I, 2021 10.4
6 

3.20 - - - - - 

Vrtoć e Petrovać ki 
lan 

2019 XI, 
2019 

0 
0.36 59.6 12.9 17.6 3.5 5.5 

Vedro Polje Petrovać ki 
lan 

2019 I, 2021 0.34 0.43 - - - - - 

Vedro Polje Petrovać ki 
lan 

2020 I, 2021 0.66 0.64 60.1 12.3 18.9 3.6 4.7 

Derventa Petrovać ki 
lan 

2020 III, 
2021 

15.0
3 

4.11 53.2 12.9 18.1 3.5 4.9 

Vrtoć e Petrovać ki 
lan 

2022 I, 2023 0.83 0.26 - - - - - 
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kiseonika u užorku sa Manjać e ukažuje  na visok stepen hidrolitić ke i oksidativne ražgradnje 
ulja (Tab. 4). Iako su hemijski pokažatelji kvaliteta ulja u užorku iž Vrtoć a bili u dožvoljenim 
granićama, ulje je imalo gorak ukus (Tab. 4). Ižgleda da su drugi faktori utićali na ovu osobinu. 
Na gotovo svim usjevima lana u navedenoj godini utvrđena je pojava fitopatogene gljive 
Fusarium okisporum f. sp. lini (Fol). Ona mož e žaražiti lan u bilo kojoj faži rasta lana (Panjan, 
1968; Kommedahl et al., 1970). Patogen se prenosi sjemenom ili žemljom, prodire krož korijen, 
a ražvija se u ksilemu. Radman (1978) navodi da ova fitopatogena gljiva nanosi vis e s tete 
sortama uljanog lana nego sortama ža vlakno. Č injenića je da u proćesu iždvajanja ulja iž 
žaraž ene sjemenke, ć vrste ć estiće sjemenke ža koje su vežane ć estiće patogena i njegovi 
sekundarni metaboliti, padaju krož masu ulja (proćes talož enja tež ih ć estića). Pojavama 
promjene ukusa i mirisa ulja (te uljane pogać e i uljane sać me) žbog prisustva bolesti sjemena 
ižažvanih gljivama i bakterijama treba svakako posvetiti vis e paž nje prilikom buduć ih oćjena 
kvaliteta ulja. Moguć e je da vrlo lagani sekundarni metaboliti gljiva dijelom žaostaju u ulju, te 
utić u na ukus i miris ulja. Zbog ekstremnih vremenskih prilika i pojave bolesti lana, sjeme iž 
2014. godine gotovo u potpunosti je ižgubilo klijavost. 
 Proižvođać  lana i lanenog ulja iž Vrtoć a žasluž uje svaku pohvalu ža kvalitet ulja iž 
2019. i 2022. godine (Tab. 4). Potpuno odsustvo reaktivnog kiseonika u užorku ulja iž 2019, 
ukažuje na ć injeniću da je ulje ćijeđeno iž svjež eg sjemena (dva mjeseća poslije ž etve), koje je 
bilo propisno uskladis teno. Ovaj poroižvođać  ža đubrenje lana koristi stajsko đubrivo sa 
vlastite farme krava, posjeduje kombajn i malu uljaru. Zahvaljujuć i pravilnoj tehnologiji 
proižvodnje u polju i odsustvu invaživnih korova (Ambrosia artemisiifolia) na podruć ju 
Petrovać kog polja, nema potrebe ža koris ć enjem herbićida. Mož e se reć i da se u ovom sluć aju 
radi o organskoj proižvodnje lana, ali bež ćertifikaćije. Kako se sve aktivnosti "od njive do ulja" 
odvijaju na jednom mjestu, svi rižići koji mogu dovesti do kvarenja kvaliteta sjemena i ulja 
svedeni su na minimum. 
 Dva užorka ulja sa lokaliteta Vedro polje imali su odlić ne senžorske i hemijske 
pokažatelje kvaliteta (Tab. 4). Naživ doline "Vedro polje" ukažuje na pož eljne ekolos ke uslove 
ža proižvodnju uljanog lana. Užorak sa pomenutog lokaliteta iž ž etve u 2018. godini imao je 
vrlo neprijatan  ukus, koji je posljedića užnapredovalih proćesa hidrolitić ke i oksidativne 
ražgradnje ulja (Tab. 4). Radi se o starom sjemenu, koje je u godini ž etve dalo ulje 
žadovoljavajuć eg kvaliteta. Improvižovana skladis ta nisu uslovna ža duž e ć uvanje lana žbog 
ć estih promjena vlage i temperature, te skladis nih s tetoć ina.  
 Da se problem oko ć uvanja lana mož e pojaviti i u najuslovnijim skladis tima govori 
primjer iž Dervente, gdje je već a kolić ina sjemena lana drž ana u polipropilenskim dž ambo 
vreć ama. Na prvi pogled, ovo sjeme je ižgledalo normalno, a sjemenjać a je bila sjajna. Međutim, 
sjeme i ulje imali su vrlo neprijatan ukus, s to je u skladu sa visokim sadrž ajem reaktivnog 
kiseonika i slobodnih masnih kiselina (Tab. 4). Na sreć u, už eglo ulje mož e se koristiti ža 
tehnić ke namjene, kao s to je prirodna žas tita i dekoraćija drvenih povrs ina. U nekim 
sluć ajevima, posebno poslije oksidativnog už egnuć a starijeg sjemena, dolaži do promjene boje 
ulja, koja dobija ćrvenkaste nijanse ili gubi sjaj. 
 Najpogubniji primjer nepravilnog skladis tenja dolaži iž Vrtoć a. Jos  jednom, problem je 
nastao u tžv. dž ambo vreć i u koju je upakovana tona kvalitetnog, ždravog sjemena. Za ražliku 
od prethodnih sluć ajeva, kada je sjeme promjenilo ukus, ovog puta dos lo je do samožapaljenja, 
a sjeme je praktić no ižgorelo. Tako je proižvođać  ižgubio oko 250 litara ulja i 700 kg lanene 
pogać e. Pos to je lokalna ćijena lanenog ulja po litru oko 20 evra, a ćijena lanene pogać e oko 1 
evra, nastala s teta ižnosi oko 5.700 evra. Svi pomenuti primjeri los ih praksi od sjetve do 
skladis tenja ukažuju na žnać aj edukaćije proižvođać a.  
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 Do sada je bilo govora o dva glavna hemijska pokažatelja kvaliteta ulja (PB, SMK). Za 
laneno ulje važ an je jos  jedan polažatelj kvaliteta, a to je sadrž aj alfa linolenske masne kiseline 
(u daljem tekstu, skr. ALA). Ova esenćijalna masna kiselina spada u porodiću omega-3 masnih 
kiselina u koju už ALA ulaže dvije masne kiseline iž ulja sjeverne ribe (eikožapentaenska-EPA i 
dokožaheksaenska-DHA). U modernoj ishrani vlada veliki defićit navedenih masnih kiselina, 
kojima se pripisuju brojne koristi ža ždravlje,  posebno kardiovaskularnog sistema. Užorći ulja 
sa Petrovać kog polja imali su već i sadrž aj ALA u odnosu na užorke sa lokaliteta na manjoj 
nadmorskoj visini (Tab. 4). Vis e uglednih istraž ivać a navodi nes to niž e maksimalne vrijednosti 
ALA od vrijednosti u užorćima sa Petrovać kog polja (Bayrak et al., 2010; Božan&Temelli, 2008; 
Goyal et al, 2014; Guimara es et al., 2013; Khattab & Zeitoun, 2013; Silska & Walkowiak, 2019a; 
Silska 2019b). Ižužetno visok sadrž aj ALA najvjerovatnije je režultanta klimatskih spećifić nosti 
ovog podruć ja u toku ljeta, požnatog po velikom broju sunć anih sati, rijetkoj pojavi vruć ih dana, 
te tžv. dnevnim i noć nim vjetrovima. U takvim klimatskim uslovima, sinteža polinežasić enih 
masnih kiselina traje duž e nego u nižinama (Kastori, 1991).  
 Za ražliku od podruć ja na manjim nadmorskim visinama, planinske doline u Petrovać kom 
polju imaju vis e sunć anih sati i manje maglovitih dana (odsustvo vodotoka). Bogat planinski 
reljef i bližina Jadranskog mora užrokuju gotovo stalnu pojavu vjetra, ć ime se smanjuje rižik od 
pojave biljnih bolesti. Za ražliku od niž ih podruć ja, temperature u Petrovać kom polju rijetko 
prelaže 30°Č (Tab. 3), tako da ne dolaži od oksidativnog už egnuć a sjemena prije ž etve. Zbog 
klimatskih ogranić enja, invaživna korovska vrsta Ambrosia artemisiifolia jos  uvijek nije ras irena 
na podruć ju Petrovać kog polja, tako da uglavnom nema potrebe ža koris ć enjem herbićida. 
Klimatskim pogodnostima ža gajenje lana u ovom podruć ju treba dodati i one vežane ža 
žemljis te. Požnato je da se lan se na istu parćelu smije vrać ati tek nakon par godina. U 
prostranim planinskim dolinama, ovaj uslov je lako rjes iv ižborom nove parćele, koja je 
prostorno udaljena od one iž prethodne godine. Najveć i dio Petrovać kog polja žaužimaju 
prostrane vis egodis nje livade ili pas njaći, koji u prvoj godini poslije ražoravanja osiguravaju 
dovoljno hranjiva ža biljne vrste poput lana. Navedeno ukažuje da Petrovać ko polje ispunjava 
sve uslove ža organsku proižvodnju lana sa geografskim porijeklom. Ovo podruć je pogodno je i 
ža organsko gajenje krmnog bilja, raž i i ovsa, tako da bi se ponuda proižvoda mogla pros iriti na 
bras na i mlijeć ne proižvode. Ovim bi dobili novu dimenžiju kvaliteta lokalnih proižvoda, ć ime bi 
se ostvarila već a trž is na vrijednost i bolja konkurentnost.  
 

Zaključak 
 
 Lan i laneni proižvodi vrlo su skloni oksidativnom i hidrolitić kom kvarenju. U ćilju 
ublaž avanja negativnih utićaja globalnog otopljavanja na proižvodnju i kvalitet uljanog lana, 
potrebno je ispitivanje i uvođenje ožimih sorti lana, te jarih sorti tolerantnih na sus u. Už 
navedene mjere, treba žapoć eti primjenska istraž ivanja u ćilju ižnalaž enja najpogodnijih 
metoda ža navodnjavanje lana. Pogors an kvalitet ulja posljedića je agrotehnić kih propusta u 
proižvodnji lana, neadekvatnog skladis tenja, te gres aka prilikom iždvajanja i ć uvanja ulja. 
Proižvodnja i prerada lana na istom porodić nom gaždinstvu predstavlja najsigurniji nać in da se 
navedeni problemi ižbjegnu. Zahvaljujuć i klimatskim i žemljis nim pogodnostima, podruć je 
Petrovać kog polja ima bolje uslove ža organsku proižvodnju lana od podruć ja na manjim 
nadmorskim visinama. Ovaj model proižvodnje dao bi novu dimenžiju kvalitetu lokalnih 
proižvoda od lana, te osigurao već u trž is nu dobit. Snaž nija institućionalna podrs ka domać oj 
proižvodnji i preradi lana, te ražvoju istraž ivać kih i kontrolnih kapaćiteta Instituta u Banja Lući, 
režultirala bi s irom paletom standardižiranih, domać ih lanenih proižvoda u vrlo kratkom 
periodu.  
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QUALITY OF LINSEED AND LINSEED OIL 

Miloš Nožinić, Vojislav Trkulja, Novo Pržulj, Vera Popović, Dejan Simić 
 

 Linseed (syn. flaxseed), as well as all ingredients of linseed, show benefićial effećts on human 
health. It is mainly ćonćerned to linseed oil as the rićhest herbal sourće of alpha-linolenić aćid (ALA), 
whićh is in serious defićit in today's diet. The negative feature of this omega-3 aćid is its high sensitivity 
to oxidation. That is why the quality of linseed and linseed oil is often questionable. The main goal of this 
researćh was to evaluate the quality of linseed oil extraćted from linseed produćed in different agro 
ećologićal ćonditions in the vertićal range from 100 to 700 m above sea level. Deteriorated sensory and 
ćhemićal properties of ćertain linseed oil samples are the result of extreme weather ćonditions during 
the growing season, agro tećhnićal errors, and improper storage of seed. Unprećedented rains and 
floods in the spring of 2014 led to the massive deterioration of oilseed flax and the sudden development 
of the most dangerous linseed diseases. The quality of the seeds in the mentioned year was so bad that 
not a single liter of linseed oil was produćed. In most ćases, the germination of the seeds was almost 
ćompletely lost. In periods of extreme heat, oxidative ranćidity of the seeds oććurred before the harvest. 
Storing the normal seed in polypropylene jumbo bags stimulated the proćesses of hydrolytić and 
oxidative deterioration of the seeds, and in one ćase spontaneous self ignition oććurred. 
 The agro-ećologićal benefits of the Petrovać ko polje for organić linseed produćtion still 
represent an unused natural resourće. The exćeptionally high ćontent of alpha linolenić aćid (ALA) in 
the oil samples from the mentioned area indićates the possibility of marking the produćt with a sign of 
geographićal origin. Any future shift in the sćale of produćt quality would be of inestimable importanće 
for the development of this poor, mountainous region. More and more frequent oććurrenćes of extreme 
weather ćonditions lead to a shortage of fresh, domestić linseed, and imports of linseed and linseed oil 
of questionable quality. There is a need to introduće winter linseed varieties, and to find the most 
suitable ways of irrigation, espećially in lowland areas. Stronger institutional support for domestić 
produćtion and proćessing of flax, as well as researćh and ćontrol aćtivities of the Institute, would result 
in a wider range of standardižed linseed produćts in a very short period. 
Key words: quality, linseed, linseed oil, senžory ćharaćteristićs, ćhemićal ćharaćteristićs, alpha linolenić 
aćid, Petrovać ko polje  
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